
お 願 い ! !
新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください

山形県 鶴岡市

○ 山形県・山形市「緊急事態宣言」を発出しました！（期間：3月22日～4月11日）

山形市全域で不要不急の外出や移動を自粛してください。また、山形市以外の

方は、山形市との往来は可能な限り控えてください。

◇ こまめな手洗い、正しいマスクの着用、消毒、適切な換気、

身体的距離の確保、３つの密（密集、密接、密閉）を避けるなど、

基本的な感染防止対策である「新しい生活様式」の徹底をお願いします。

◇ 訪問先でも、基本的な感染防止対策である「新しい生活様式」を徹底し、

会食は控えてください。

◇ 次の感染防止の取組み徹底が図られない場合、会食は控えてください。

・ 「普段一緒にいる人」と「少人数・短時間」で

・ 業種別ガイドラインを遵守している施設を利用

・ 会話の際はマスクを着用

◇ 発熱など体調がすぐれない時は、外出を控えてください。

○独自の「緊急事態宣言」が出されている宮城県との往来は可能な限り控えて
ください。（４月１１日まで）

○当面の間、首都圏との往来は慎重にしてください。



◎感染リスクが高まる「5つの場面」に注意してください。

◎発熱など体調がすぐれない方は、最寄りの医療機関等に電話で
相談してください。
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